
Algemene voorwaarden 
 
1. Begrippen 
Overeenkomst: De overeenkomst is gebaseerd 
op deze algemene voorwaarden van Stijn Ros 
Personal Training  , waarin de klant een schriftelijke 
overeenkomst aangaat voor de diensten van Stijn 
Ros Personal Training. 
 
Deelnemer: Natuurlijk persoon (m/v) die deze 
overeenkomst aangaat met Stijn Ros Personal 
Training. 
 
Activiteit(en): Diensten die worden afgenomen 
bij Stijn Ros Personal Training. 
 
2. Toepasselijkheid 
Deze algemene voorwaarden zijn van 
toepassing voor alle deelnemers die een 
overeenkomst aangaan met Stijn Ros Personal 
Training. Deze voorwaarden zijn van 
toepassing op iedere afzonderlijke activiteit 
gedurende de duur van de overeenkomst. Ieder 
gebruik van de diensten van Stijn Ros Personal 
Training geschiedt geheel voor eigen risico. Alle 
deelnemers worden geacht de Algemene 
Voorwaarden te hebben gelezen voor 
ondertekening van de overeenkomst. Hiermee 
verklaart de deelnemer de Algemene 
Voorwaarden te accepteren. 
 
3. Het aanbod 
Het aanbod van Stijn Ros Personal Training wordt 
schriftelijk of elektronisch uitgebracht en is van 
kracht gedurende de door Stijn Ros Personal 
Training aangegeven termijn. Indien geen termijn 
voor de aanvaarding is gesteld, blijft het aanbod 
gedurende veertien dagen na 
dagtekening van kracht. Het aanbod bestaat uit de 
kosten van het pakket, de periode en de 
bedenktijd. 
 
4. Bedenktijd 
Een deelnemer heeft een week bedenktijd na 
het ondertekenen van de overeenkomst om de 
activiteiten te herroepen of te wijzigen zonder 
enige kosten, tenzij de deelnemer al gebruik heeft 
gemaakt van de activiteiten binnen de bedenktijd. 
 
5. De overeenkomst 
De overeenkomst komt tot stand door de 
ondertekening van het aanbod en is niet 
overdraagbaar aan derden. 
 
6. Betaling 
Er is een BTW tarief van toepassing op de 

activiteiten van Stijn Ros Personal Training. De 
aangeboden prijzen zijn inclusief dit BTW tarief. 
Indien door onverwachte omstandigheden de 
kosten stijgen is Stijn Ros Personal Training 
gerechtigd de prijzen te verhogen. Eventuele 
prijswijzigingen worden twee weken voor de 
eerstvolgende betaling bekendgemaakt. 
Bij de overeenkomst van de deelnemer en 
Stijn Ros Personal Training zal Stijn Ros Personal 
Training mededelen dat het volledige bedrag 
vooraf dient te worden betaald. Indien de 
deelnemer niet tijdig betaalt, is Stijn Ros Personal 
Training   gerechtigd de deelnemer de 
toegang tot de activiteit te weigeren totdat de 
betaling ontvangen is door Stijn Ros Personal 
Training. 
 
7. Beëindiging overeenkomst 
Stijn Ros Personal Training is gerechtigd de 
overeenkomst per direct geheel of gedeeltelijk 
te ontbinden zonder verplichting tot 
schadevergoeding als de deelnemer niet, of 
slechts gedeeltelijk aan zijn verplichtingen uit de 
overeenkomst voldoet. 
 
Een tussentijdse beëindiging van de 
overeenkomst door de deelnemer is alleen 
mogelijk op medische gronden met als bewijs 
een medische verklaring door een erkende arts 
of bij een verhuizing buiten een straal van 30 
kilometer van Stijn Ros Personal Training. Een kopie 
van inschrijving in de nieuwe gemeente dient te 
worden overgedragen aan Stijn Ros Personal 
Training. Het stopzetten van de overeenkomst kan 
nooit met terugwerkende kracht. 
 
8. Aansprakelijkheid 
Ieder gebruik van activiteiten van Stijn Ros Personal 
Training geschiedt geheel voor eigen risico van de 
deelnemer. Iedere deelnemer dient, voorafgaand 
aan het gebruik van welke activiteit dan ook, zich 
ervan te vergewissen of deelname voor hem/haar 
medisch verantwoord is. 
Hieronder dient tevens te worden verstaan de 
deelname aan activiteiten van Stijn Ros Personal 
Training in combinatie met medicijngebruik. 
Indien de deelnemer medicijnen gebruikt, dient 
hij voorafgaand aan deelname aan activiteiten 
na te gaan of deelname mogelijk/verantwoord is 
in combinatie met het medicijngebruik. De 
deelnemer verklaart met ondertekening van de 
overeenkomst een ongevallenverzekering te 
hebben. Stijn Ros Personal Training kan nimmer 
aansprakelijk gesteld worden voor niet behaalde 
resultaten. 
 
Trainingsadviezen zijn altijd vrijblijvend en 



worden voor eigen risico opgevolgd. Ook is 
Stijn Ros Personal Training niet aansprakelijk voor 
schade aan en/of vermissing van persoonlijke 
eigendommen door welke oorzaak ook, ontstaan 
tijdens of in verband met de door Stijn Ros 
Personal Training georganiseerde activiteiten. 
 
Daarnaast is Stijn Ros Personal Training niet 
aansprakelijk indien de deelnemer op enigerlei 
andere wijze schade lijdt en deze schade te 
wijten is aan het niet opvolgen van mondeling of 
schriftelijk door de Stijn Ros Personal Training 
gegeven instructies, dan wel aan de lichamelijke 
of geestelijke gesteldheid van de deelnemer. 
Hieronder dient tevens te worden verstaan de 
gesteldheid van de deelnemer als gevolg van of 
tijdens diens medicijngebruik. De deelnemer 
verklaart hierbij dat hij of zij de onderhavige 
dienst uitsluitend en alleen voor eigen risico zal 
ontvangen en gebruiken. De kosten van enig 
ongeval of letsel zullen geheel door de deelnemer 
worden gedragen. De deelnemer verklaart hierbij 
afstand te doen van alle rechten tot het herstellen 
van een schadeactie tegen Stijn Ros Personal 
Training wegens vergoeding van kosten, schade en 
interesten als gevolg van enig ongeval of letsel ten 
gevolge van uitvoering van activiteiten die Stijn Ros 
Personal Training aanbiedt. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. Afzeggingen 
Alle afspraken dienen minimaal 24 uur van tevoren 
afgezegd te worden. Indien de deelnemer hier niet 
aan voldoet dan worden de kosten van de 
activiteiten doorberekend. 
Bij ziekte van Stijn Ros Personal Training behoudt 
Stijn Ros Personal Training het recht 
desbetreffende 
activiteit te annuleren. In overleg wordt naar een 
alternatief gezocht. 
Op algemeen erkende feestdagen behoudt 
Stijn Ros Personal Training het recht 
desbetreffende 
activiteit te annuleren. 
 
10. Klachten 
Eventuele klachten kan je sturen naar 
info@stijnrospersonaltraining.nl  

mailto:info@stijnrospersonaltraining.nl

